INSTITUTO

R B Hospital Universitario et Si'e: | R <7 C
SaludMadrid R a m 0 n y Caj a I &ég/

SEMINARIOS IRYCIS 2026

Marcadores de
envejecimiento y
longevidad. Influencia del
estrés, ambiente social y
dieta

Judith Felix Escalera

Universidad de Alcalad

Judith Félix Escalera es Profesora Ayudante Doctor en la Universidad de Alcald.
Doctora en Biologia por la Universidad Complutense de Madrid, donde también se
gradud en Biologia y cursd el Mdaster en Neurociencias, ha desarrollado su
trayectoria investigadora en esta institucion como investigadora predoctoral y
postdoctoral, incluyendo una estancia de investigacion internacional en la UiT -
The Arctic University of Norway (Tromsa). Cuenta con una destacada produccion
cientifica, con numerosas publicaciones en revistas internacionales centradas en
el estudio del envejecimiento. Su principal linea de investigacion se enfoca en los
mecanismos bioldgicos del envejecimiento, especialmente en la interaccidon entre
el sistema inmunitario y el estrés oxidativo, asi como en el estudio de estrategias
orientadas a promover una longevidad saludable.
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